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ORGANISATION GÉNÉRALE

C O N C E P T E U R  D ’ É V É N E M E N T S

>  PRÉSIDENT DU CONGRÈS 2023
 Pierre-Laurent Massoure

>  COMITÉ SCIENTIFIQUE
 Stéphane Cade
 Karine Caucino
 Laurent Chevalier
 Jean-Claude Deharo
 Stéphane Doutreleau
 Sylvain Guérard
 Gilbert Habib
 Gérard Lagrange
 Dominique Marziale
 Pierre-Laurent Massoure
 Adrien Salem

>  COMITÉ LOCAL D'ORGANISATION
 Karine Caucino
 Laurent Chevalier
 Stéphane Doutreleau
 Sylvain Guérard
 Dominique Marziale
 Pierre-Laurent Massoure
 Frédéric Schnell

P. Aldebert (Marseille) 
P. Aubry (Paris) 
J.F. Avierinos (Marseille) 
M. Bartoli (Marseille)
F. Belaubre (Nice) 
S. Beliard (Marseille) 
M. Bigot (La Rochelle)
J.E. Blatteau (Toulon) 
O. Bocock (Bordeaux)
S. Cade (Montpellier) 
F. Carré (Rennes)
K. Caucino (Marseille) 
F. Chague (Dijon) 
M. Chenaoui (Paris)
L. Chevalier (Bordeaux) 
S. Cohen (Marseille) 
F. Collart (Marseille) 
N. Combe (Toulouse) 
L. Corneloup (Bordeaux) 
M. Coulange (Marseille)
T. Cuisset (Marseille) 
J.C. Deharo (Marseille) 
C. Derkenne (Paris) 
S. Doutreleau (Grenoble)
A. Ducardonnet (Paris) 
A. Duparc (Toulouse)
N. Endjah (Lille)
M. Ganhem (Paris)
J. Gauthier (Nîmes) 
B. Gérardin (Paris)

A. Girard Giraud (Thonon les Bains)
S. Guérard (Lyon) 
J.M. Guy (St Etienne)
G. Habib (Marseille) 
X. Halna du Fretay (Saran) 
A. Hays (Marseille) 
J. Hourdain (Marseille) 
C. Labanère (Bordeaux)
V. Lafay (Marseille) 
G. Lagrange (Marseille) 
T. Laporte (Bordeaux) 
T. Leroux-Mallouf (Grenoble)
J.C. Louchart (Lyon)
E. Marijon (Paris)
D. Marziale (Marseille) 
P.L. Massoure (Marseille) 
A. Maudiere (Marseille) 
V. Mazoyer (Avignon) 
A. Metras (Marseille)
L. Michaux (Metz)
C. Morel (Saint-Raphaël)
F. Paganelli (Marseille)
O. Missenard (Marseille) 
L. Petoin (Marseille) 
A. Salem (Marseille) 
G. Sarlon Bartoli (Marseille)
F. Schnell (Rennes) 
Ph. Sosner (Paris)
A. Tavildari (Marseille)
J.C. Verdier (Paris)

>  LISTE DES CONFÉRENCIERS
Chers confrères, cher(e)s collègues et ami(e)s,

Nous aurons le plaisir de nous retrouver sur le site du centre de congrès du 

Palais du Pharo les 15 et 16 juin 2023 à l’occasion de cette nouvelle édition du 

congrès Cœur et Sport. 

Cette année, le programme scientifique sera particulièrement riche, fort de la 

participation de nombreux experts locaux et nationaux, et de nos partenariats 

avec différents groupes de notre spécialité (GRCI, GERS-P, CNCF, filiale 

d’échocardiographie de la SFC, SFMES). 

Comme il se doit sur les bords de la méditerranée, le programme scientifique 

fera la part belle aux sujets en lien avec les activités aquatiques et subaquatiques, 

aux sujets d’actualités en cardiologie du sport mais également aux principes 

fondamentaux de la performance athlétique. 

Un programme DPC sera également mis en place parallèlement au congrès en 

matinée du jeudi 15 juin. 

Fidèles à l’esprit du Club des Cardiologues du Sport, nous espérons vous 

retrouver nombreux à Marseille les 15 et 16 juin 2023. 

Le comité d’Organisation



CONGRÉS programmeprogramme
préliminaire 

>  JEUDI 15 JUIN
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Salle 120 - 09h00-12h00

MATINÉE DPC

JUSTE PRESCRIPTION DES EXAMENS COMPLÉMENTAIRES
EN CARDIOLOGIE DU SPORT

> La visite d’absence de contre-indication au sport

- Les caractéristiques des accidents cardio-vasculaire liés à la pratique sportive
- Les moyens de prévention de ces accidents comprenant le contenu 

de la visite spécifique et l’éducation des pratiquants sportifs
- Législation actuelle concernant le certificat d’absence de contre-indication 

au sport et réalisation de celui-ci
- Présentation des différentes recommandations de cardiologie du sport

- Expliciter les contraintes des différents sports afin de stratifier 
au mieux la prescription des examens complémentaires

(contraintes liées au sport, à l’environnement dans lequel il est réalisé).

> L’électrocardiogramme du sportif

- Connaissance des critères d’interprétation spécifiques recommandés

> Indication et interprétation
des examens complémentaires chez le sportif

• Échocardiogramme de repos :
- Indication de l’échocardiographie

- Connaissance des critères d’interprétation spécifiques chez l’athlète

• Évaluation à l’effort : test d’effort, VO2 et échocardiographie d’effort : 
- Indication des test d’effort

- Connaissance des critères d’interprétation spécifiques chez l’athlète

• Holter et objets connecté :
- Indication des holter ECG

- Connaissance des nouveaux outils à disposition du cardiologue

• Imagerie de coupe
Scanner coronaire/ score calcique

IRM cardiaque 
- Indication des imageries de coupes

- Connaissance des critères d’interprétation spécifiques chez l’athlète
 

> Discussion interactive finale

 
*Inscription au DPC possible sans inscription au congrès : détail des modalités d’inscription sur formulaire dédié

 Action N°35522325046
Sous réserve de validation 

par l’ANDPC
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>  JEUDI 15 JUIN
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16h20-17h00 Pause café et visite de l’exposition

17h00 UNE INTERVENTION DE LA FILIALE D’IMAGERIE 
 CARDIOVASCULAIRE : ÉTUDE DE L’AORTE
 Modérateurs : A. Maudiere (Marseille)

17h30 • SYMPOSIUM (voir détail p.10)

Comment optimiser la performance ? 

18h30 • CONFÉRENCE DÉBAT GRAND PUBLIC 
SUR LES 30 ANS DU CCS 

« Sport & santé - La cardiologie du sport : missions et futur » 
animée par A. Ducardonnet (Paris), J. Gauthier (Nîmes)

Amphithéâtre 

10h00 IMAGERIE DE COUPE ET CŒUR D’ATHLÈTE
 Modérateurs : G. Habib (Marseille), F. Schnell (Rennes)

 • Les limites de chaque imagerie chez l’athlète :  Coro-scanner, score calcique, 
  coronarographie // A. Tavildari (Marseille)
 • Imagerie de l’athlète master // P.L. Massoure (Marseille)
 • Fibrose, IRM et sport // D. Marziale (Marseille)

11h00 SESSION CAS CLINIQUES
 Modérateurs : L. Michaux (Metz), J.C. Louchart (Lyon)

 • 3 Cas cliniques // A. Salem (Marseille), A. Duparc (Toulouse), Ph. Sosner (Paris) 

12h00-14h00 Pause déjeuner et visite de l’exposition

14h00 CŒUR EN EAUX TROUBLES
 Modérateurs : M. Coulange (Marseille), V. Lafay (Marseille)

 • Contraintes cardiovasculaires de la nage en eau libre // G. Lagrange (Marseille)
 • Œdème pulmonaire d’immersion // J.E. Blatteau (Toulon) 
 • Le cœur en apnée // V. Lafay (Marseille)

15h00 RYTHMOLOGIE
 Modérateurs : J.C. Deharo (Marseille), T. Laporte (Bordeaux)

 • Mort subite du sportif : état des lieux en 2023 // E. Marijon (Paris) 
 • Mort subite en 2023 : optimiser la prise en charge initiale // C. Derkenne (Paris)
 • Holter ECG sous cutané et ECG connectés en cardiologie du sport // N. Endjah (Lille)
 • Compétition avec un défibrillateur : quelle réalité en 2023 ? // F. Schnell (Rennes)



CONGRÉS

La performance

programmeprogramme
préliminaire 

>  VENDREDI 16 JUIN

8 9

09h00 VALVULOPATHIES DU SPORTIF
 Modérateurs : F. Collart (Marseille), S. Cade (Montpellier) 

 • Prolapsus valvulaire mitral et mort subite : l’aptitude en cardiologie du sport // 
  J. Hourdain (Marseille)
 • Bicuspidie : quel génie évolutif ? les enjeux pour le sportif // J.F. Avierinos (Marseille)
 • Chirurgie des valvulopathies – les techniques à privilégier chez les sportifs // 
  A. Metras (Marseille)

10h00 PRATIQUE SPORTIVE CHEZ LE DIABÉTIQUE DE TYPE 1 
 • Session commune SFMES 
 Modérateurs : L. Petoin (Marseille), V. Mazoyer (Avignon)

 • Risque cardiovasculaire à l’effort chez le diabétique de type 1 // S. Doutreleau (Grenoble)
 • Gestion glycémie en pré, per et post effort // O. Bocock (Bordeaux)
 • La mesure en continue de la glycémie chez le sportif : aide ou gadget ? // 
  T. Leroux-Mallouf (Grenoble)

11h00-11h30 Pause café et visite de l’exposition

11h30 SESSION VO2
 Modérateurs : G. Lagrange (Marseille), J.C. Verdier (Paris)

 • Baisse de performance et dyspnée d’effort : la place de la VO² // S. Doutreleau (Grenoble)
 • VO² du marathonien : du test en laboratoire au terrain en pratique // L. Chevalier (Bordeaux)
 • Sportif asymptomatique avec cardiopathie : VO2 contre écho d’effort, que choisir ? // 
  S. Cade (Montpellier), S. Guérard (Lyon)

12h30 • SYMPOSIUM (voir détail p.10)

Lipides et sport 

12h30-14h00 Pause déjeuner et visite de l’exposition 

14h00 LES ANOCOR - SESSION COMMUNE GRCI
 Modérateurs : B. Gérardin (Paris), F. Chague (Dijon)   

 • Les ANOCOR à risque // X. Halna du Fretay (Saran) 
 • Conduite à tenir chez le sportif devant une ANOCOR à risque :  restreindre l’activité 
  physique ? correction anatomique ? // P. Aldebert (Marseille) 
 • Faut-il dépister systématiquement les ANOCOR chez le jeune sportif ? 
  Oui // P. Aubry (Paris)
  Non // N. Combe (Toulouse)

15h00 JAMBE DOULOUREUSE DU SPORTIF • Session commune CNCF
 Modérateurs : S. Cohen (Marseille), L. Corneloup (Bordeaux)

 • Le point de vue du médecin vasculaire // G. Sarlon Bartoli (Marseille)
 • Prise en charge chirurgicale des artériopathies du sportif // M. Bartoli (Marseille)
 • Syndrome des loges // C. Labanère (Bordeaux)

16h00-16h30 Pause café et visite de l’exposition

16h30 SESSION COMMUNE GERSP
 Modérateurs : M. Ganhem (Paris), A. Girard Giraud (Thonon les Bains) 

 • SMR perspectives // M. Bigot (La Rochelle)
 • Télé réadaptation à domicile // J.M. Guy (St Etienne)
 • Phase 3 : la clé du maintien de l’activité physique // O. Missenard (Marseille)

18h00 Clôture du congrès 
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symposiasymposia
jeudi & vendredi

Jeudi 15 juin 
17h30             
COMMENT OPTIMISER LA PERFORMANCE ?
Modérateurs : Ph. Sosner (Paris), A. Salem (Marseille)

• Cœur // F. Carré (Rennes)
• Muscle // A. Hays (Marseille)
• Sommeil // M. Chenaoui (Paris) 
• Nutrition // K. Caucino (Marseille)
• Triathlon : partage d’expérience // C. Morel (Saint-Raphaël), F. Belaubre (Nice)
 
 
 

Vendredi 16 juin 

12h30         Sponsorisé par

SYMPOSIUM LIPIDES ET SPORT
Modérateurs : T. Cuisset (Marseille), D. Marziale (Marseille)

• Hypercholesterolémies : dépistage, risque et traitement // S. Beliard (Marseille) 
• Prise en charge des dyslipidémies adaptées à l’athlète // F. Paganelli (Marseille)

PARTENAIRE GOLD 

PARTENAIRES SILVER

PARTENAIRES 

remerciementsremerciements



Informations
Générales

C O N C E P T E U R  D ’ É V É N E M E N T S

>  LIEU DU CONGRES 
CŒUR & SPORT 2021

PALAIS DU PHARO
58, boulevard Charles Livon

13007 Marseille

>  CONTACTS ORGANISATION

1, rue Augustine Variot
92240 Malakoff - France
& +33 (0)1 73 28 72 02

info@15-mai.com •  www.15-mai.com

Sponsor & Industrie
Camille PENALVA

camille.penalva@15-mai.com
& +33 (0)6 71 84 24 60

Programme Scientifique
Christine HESSLER

& +33 (0)7 76 05 88 52
christine.hessler@15-mai.com

Contact Inscription
Laura SABRI

& +33 (0)6 48 69 52 05
Laura.sabri@15-mai.com

>  ACCÈS

• Par autoroute
- A7 en provenance de Lyon et Aix-en-Provence
- A55 en provenance de Martigues, Fos sur mer
- A50 en provenance de Nice, Toulon, 
   puis tunnel Prado Carénage sortie Pharo.

• Par voie ferrée
- Gare Marseille St Charles (par TGV : 3h15)
Renseignements et réservations au 0 892 353 535 
ou serveur vocal 36 35

• Par autocar
- Gare routière, Rue Honnorat – 13003 Marseille 
(à proximité de la Gare St Charles) 
Renseignements : 0 891 024 025
- Réseau des bus, lignes de métro et tramway – RTM
www.rtm.fr

• Par avion
- Aéroport Marseille Provence, 13700 Marignane (25 km de Marseille) 
Renseignements : 04 42 14 14 14 - www.marseille.aeroport.fr
Navettes régulières entre l’aéroport et la gare St Charles de Marseille
- Aéroport de Toulon Hyères, 83400 Hyères 
Renseignements : 04 94 00 83 83 - N° indigo 0 825 018 387

• En taxi
- Deux centrales de réservation sont à votre disposition sur Marseille 
Les Taxis Marseillais
Tel (24h/24-7j/7) : 04 91 92 92 92
Taxis Radio Marseille
Tel (24h/24-7j/7) 04 91 02 20 20
Les déposes et reprises Taxi se font au niveau de l’entrée du jardin,  
il n’est pas possible de faire accéder les taxis dans l’enceinte du jardin 
Une dérogation est autorisée pour les personnes présentant une carte 
PMR ou en cas d’intempérie importante (forte pluie).

www.congres-cœur-et-sport.com


