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EDITORIAL

Le Club des Cardiologues du Sport sera heureux de vous recevoir a Montpellier
les vendredi 16 et samedi 17 mai 2014 pour son 14%™ Congres National de Cardiologie
du Sport : "COEUR ET SPORT 2014".

Comme chaque année, le CCS a cherché & mettre en place un programme varié alternant
themes classiques et domaines plus spécifiques permettant d'échanger sur nos pratiques autour
de la cardiologie du sport : mise a jour des recommandations avec lors de ce congrés un focus plus
spécifique sur le sportif africain, les arythmies chez I'athléte, ['enfant sportif, traiter ou non les HTA
d'effort, statines et activité physique, la fibrillation atriale du sportif et anticoagulants, conduite a tenir dans
les "zones grises" du ventricule gauche ou droit du coeur d'athléte, les sports d'eau et leur adaptation
spécifique cardiovasculaire, ...

Toujours trés appréciés, les ateliers en petit groupe seront consacrés comme d'habitude a I'ECG du sportif et au
test d'effort cardiorespiratoire (VO, max) avec cette année un atelier pratique sur I'échocardiographie du
sportif de repos et a I'effort.

Bien s(ir, nous n'oublierons pas de consacrer une large place aux cas cliniques interactifs, source fréquente de
débats engagés entre passionnés de cardiologie du sport, avec cette année une session cas cliniques plus orientés
vers les médecins du sport sans oublier la session paramédicale.

Le congrés restera fidéle a ses principes qui ont fait son succés a savoir interactivité, rigueur scientifique basée
sur |'application des nouvelles technologies en délivrant une formation médicale adaptée a la pratique.

Nous vous attendons donc a Montpellier pour COEUR ET SPORT 2014 dans I'esprit habituel du Club des

Cardiologues du Sport en toute simplicité et convivialité qui font la force de cette manifestation.
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VENDREDI 16 MAI 2014

09h00-09h45
09h45-10h00
10h00-11h00

11h00-11h45

11h45-12h45

12h43-13h00
14h00-15n00

15h00-16h00

16h00-16h30
16h30-18h00

16h30-18h00

18h00-19h30

20n30

ACCUEIL
ALLOCUTION D'ACCUEIL - OUVERTURE DU CONGRES

ACTUALITES EN 2014
Modérateurs : M. Ferriére (Montpellier), P. Messner-Pellenc (Nimes), Y. Monkam (Cameroun)

* ECG de repos, quelle classification utiliser ? F. Schnell (Rennes)
* Intéréts et limites de I'écho d'effort chez le sportif. S. Cade (Montpellier)
+ Recommandations et actualités en cardiologie du sport, quoi de neuf ? L. Chevalier (Bordeaux)

RECOMMANDATIONS AFRICAINES POUR LA PRATIQUE SPORTIVE
Modérateurs : J. Gauthier (Arles), . Terdiman (Clermont-Ferrand)

* Le coeur de I'athléte africain est-il réellement spécifique ? A. Kane (Sénégal)
* Table ronde animée par Francois CARRE : Les nouvelles recommandations.
Y. Monkam (Cameroun), A. Mahdhaoui (Tunisie), A. Kane (Sénégal)

SYMPOSIUM BAYER : "FIBRILLATION ATRIALE, ANTICOAGULATION ET SPORT"
Modérateur : S. Cade (Montpellier), A. Ducardonnet (Paris)

* Lafibrillation atriale du sportif en pratique clinique. F. Cransac (Montpellier)
« Rationnel des posologies du Rivaroxaban dans ses différentes indications. P. Mismetti (St Etienne)
* Les histoires de petit "p" dans les études ROCKET AF et EINSTEIN. S. Laporte (St Etienne)

PAUSE DEJEUNER ET VISITE DES STANDS

ARYTHMIES ET SPORT
Modérateurs : JM. Davy (Montpellier), JL. Bussiére (Paris)

* Blocs de branche a I'effort. F. Carré (Rennes)
* Quelles ESV faut-il craindre ? F. Massin (Montpellier)
« Faire du sport avec un pacemaker ou un défibrillateur ? JL. Pasquie (Montpellier)

ENFANT, CGEUR ET SPORT
Avec la participation de I'Université de Montpellier 1
Modérateur : A. Mahdhaoui (Tunisie)

* L' ECG de I'enfant athléte, oti sont les limites ? P. Amedro (Montpellier)
* Exploration de la dyspnée chez I'enfant sportif. S. Matecki (Montpellier)
« Cardiopathies congénitales et sport, faut-il tout interdire ? JR. Lusson (Clermont-Ferrand)

4!

Université Montpellier 1
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PAUSE ET VISITE DES STANDS

ATELIERS PRATIQUES (3 Sessions en parallele)

ATELIER 1 - ECG M. Ferriére (Montpellier), L. Uzan (Paris) SALLE 1
ATELIER 2 - V02 JC.Verdier (Paris), S. Doutreleau (Strasbourg) SALLE 2

ATELIER 3 - Echo / Echo d'effort C. Sportouch (Montpellier), S. Guerard (Lyon) SALLE3

SESSION MIXTE : MEDICALE/PARAMEDICALE
Autour du cardiofréquencemeétre, de la VO2 et de la reprise de I'activité physique ...

SESSION CAS CLINIQUES A ORIENTATION CARDIOLOGUES DU SPORT
Modérateurs : JM. Chevalier (Bordeaux), Aude Girod-Girard (Annecy)

DINER DU CONGRES AU CORUM



SAMEDI 17 MAI 2014
07n30-08115  FOOTING DU CCS

09h00-10h00 CES QUESTIONS QUI NOUS PERTURBENT, COMMENT FAIRE LA DIFFERENCE ?

Modérateurs : JP. Mathieu (Annecy), R. Brion (Lyon)

« Canalopathies et sport. N. Endjah (Lille)
* Vlentricule droit d'athléte ou pathologique ? A. Mignot (Bordeaux)
« Vlentricule gauche d'athléte ou pathologique ? S. Guérard (Lyon-Bron)

10h00-11h00 SESSION FOCUS
Modérateurs : J. Tricoire (Toulouse), L. Uzan (Paris)

* (Edéme pulmonaire d'immersion. V. Lafay (Marseille)

« Faire du sport sous statines, est-ce possible ? J. Mercier (Montpellier)
* Faut il traiter une HTA d'effort ? P. Poncelet (Lille)

* Boissons énergétiques ou énergisantes ? JM. Guy (Saint-Etienne)

11h00-11h30 PAUSE ET VISITE DES STANDS

11h30-13h00 CAS CLINIQUES A ORIENTATION MEDECINS DU SPORT
Modérateurs : C. Bénézis (Montpellier), T. Laporte (Bordeaux)

13n00 CLOTURE DU CONGRES
BRUNCH

APRES-MIDI GRAND PUBLIC

14n00-18h00 Formation CardioSprint et animations grand public de “prévention-réaction”.

16h00-18h00 Conférence “14" grand public. Fﬂ%

Apartirde 20h00 “Montpellier Grand Coeur 14" T
N° D'AGREMENT AIR FRANCE :

Coeur et sport 2014-MONTPELLIER - Code Identifiant : 20966AF
Valable pour transport entre le 11/05/14 et le 22/05/14

AIRFRANCE 4 l KLM

Des réductions sont appliquées sur une trés large gamme de tarifs dans toutes les classes de transport (Espace Premiére, Espace Affaires, Tempo) sur I'ensem-

ble des vols Air France du monde. Pour obtenir les tarifs préférentiels consentis pour cet événement connectez vous sur :

wwwi.airfrance-globalmeetings.com ou par le lien internet de cet événement. Vous devez garder ce présent document de la manifestation comme justificatif. Il

peut vous étre demandeé de justifier I'utilisation du tarif consenti a tout moment de votre voyage.
Pour connaitre votre agence Air France la plus proche, consultez : www.airfrance.com

mco comgr@r)

Organisation générale : MCO Congrés, 27, rue du four & chaux - 13007 Marseille - Tél. 04 95 09 38 00

Contact partenaires : christophe.bruna@mcocongres.com
Contact inscriptions & conférenciers : mary.abbas@mcocongres.com



