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Séminaire & Hébergement :
Hotel Novotel Lyon Bron
Eurexpo — 260 avenue Jean Monnet — 69500 Bron

Ateliers : Hopital Desgenettes — Service de Cardiologie
108 Boulevard Pinel — 69003 Lyon
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Hotel NOVOTEL

Lyon Bron
Eurexpo - 260 avenue Jean Monnet - 69500 Bron

11 & 12 Mars 2016

4éme EDITION




Bonjour a toutes et tous,

Le Club des Cardiologues du Sport est heureux de vous inviter a participer a la 4¢
édition du Séminaire Intensif de Cardiologie du Sport qui sera organisé a Lyon les 11
et 12 mars 2016.

L’objectif est de vous familiariser avec un domaine mal connu du cardiologue, par
un enseignement pragmatique, des cas cliniques et des « explorations » du coeur
d’athlete.

En toute convivialité, nous partagerons ces 2 jours sous le signe du sport avec une
séance d’activité sportive « spéciale ».

Vendredi 11 Mars 2016 (Hétel Novotel- Lyon Bron)
09h00 — 10h00  Accueil des participants — Visite des stands

Premiére partie: le remodelage physiologique du coeur d’athléte

10h00 —11h00 VNCI: Pourquoi un ECG ?

11h00 - 12h00 L'ECG de I'Athlete

12h00-13h00 L’Echocardiographie de I’Athlete

13h00—14h00 Déjeuner — Visite des stands

14h00 - 15h00 L’Exploration a I'effort de I’Athléte : écho d’effort et VO2
Deuxiéme partie: Sport et Pathologie Cardiaque

15h00 —15h30 Activité physique et FRCV

15h30—-16h30 Cas Cliniques

16h30—-17h00 Pause café — Visite des stands

17h00 —18h30 Cas Cliniques

Cas Cliniques portant sur: Pré-excitation, Dilatation aortique, Extrasystolie ventriculaire,
Fibrillation atriale, Hypertrophie Ventriculaire gauche, Dilatation Ventriculaire,
Coronaropathie, Valvulopathies ... et Sport

20h00 Diner

Samedi 12 mars 2016 (Hépital Desgenettes — Lyon)

08h00 —09h00 Séance d’Activité Physique

09h00 — 10h00 Atelier échographie repos et effort (x2)

10h00 —11h00 Atelier VO2 (x2)

11h00 —12h00 Atelier ECG (travail personnel sur le cahier du CCS)
12h00 —14h00 Déjeuner
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FICHE D'INSCRIPTION
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PRISE EN CHARGE:

Transport Aller / retour: A votre charge

Hébergement: Nuit d’hotel du 11 Mars 2016 incluse

Restauration: Accueil, pauses, petit-déjeuner, déjeuners et diner inclus

SOUHAITE PARTICIPER A:

Séminaire du 11 & 12 Mars 2016* Ooul / NON
*Un chéque de caution de 50,00€ est exigé pour toute confirmation.
Cette caution vous sera restituée lors de votre arrivée au Séminaire

Hébergement nuit du 11 Mars 2016 Oul / NON
Diner du 11 Mars 2016 oul / NON

FICHE + CHEQUE DE CAUTION A RETOURNER AVANT LE 10 Février 2016 A :
MCO Congres — Mary Abbas
27 rue du Four a Chaux
13007 Marseille
Mary.abbas@mcocongres.com




