CLUB MONT-BLANC C(EUR ET SPORT
Et Club des Cardiologues du Sport

3¢mes Journées Régionales du CMBCS
EVIAN du 18 au 20 Septembre 2009

i BULLETIN D’INSCRIPTION
A nous faire parvenir avant le 25 Juillet 2009 (place limitées)

NOM du PARTICIPANT PRENOM MEDECIN OUI/ NON
ADRESSE :
CODE POSTAL : VILLE :

Nes de TELEPHONE :  FIXE : PORTABLE :

ADRESSE EMAIL :
(indispensable pour confirmation de I'inscription)

NOM de I’ACCOMPAGNANT : PRENOM (Si médecin remplir 2¢ bulletin)
PARTICIPANT ACCOMPAGNANT

V 18 SEPT. SYMPOSIUM oura NoNQ /
Avec BUFFET Dinatoire oura NONQ oura NONQ
HEBERGEMENT oula NONQ oulra NONQ
Participation financiére 40 EUROS

S 19 SEPT. CONGRES ourd NoONQO /
INSCRIPTION 30 EUROS
Déjeuner et pauses compris
DINER de GALA oura NoNQ oura NoNQ
Participation financiére 30 EUROS 30 EUROS
HEBERGEMENT oura NONQ oura NONQ
Participation financiére 40 EUROS

D 20 SEPT. SORTIE RANDONNEE oura NONQ oura NONQ
Repas Champétre oula NONQO oulra NONQO
Participation financiére 10 EUROS 10 EUROS

A votre charge séjour complet forfait de 140 euros pour congressistes (2 nuits- 4 repas), sinon selon prestations.
Pour les accompagnants forfait supplément 20 euros (petit-déjeuner et chambre) par nuit.

VALIDATION FMC pour la présence aux sessions (

Modalités d’inscription et de réservation au verso

Inscription a la Journée du 19/09 gratuite pour les internes
de médecine et pour les remplagants non installés.

ORGANISATION LOGISTIQUE ET INSCRIPTIONS
POSTER, FAXER ou ENVOYER ce bulletin par MAIL dés que possible a ’adresse ci dessous,
Vous recevrez une documentation compléte du service congrés pour confirmation et choix des hétels,
ainsi que les modalités de réglement.

Olivier Grimbert, Services Congrés, Place d’Allinges, BP18 — 74502 Evian-les-Bains Cedex
Tel : 04 50 75 04 26 - fax 0450 756108 — commercial@eviantourism.com



3¢mes Journées Régionales du Club Mont-Blanc Coeur & Sport
du 18 au 20 Septembre 2009 - Evian-les-Bains — Haute-Savoie

Chers amis généralistes et spécialistes, passionnés de sport,

Nous avons le grand plaisir de vous inviter a Evian pour la 3™ édition des Journées Régionales du
Club Mont-Blanc Cceur & Sport (CMBCS).

Comme a Chamonix et a Annecy, notre association, filiale du Club des Cardiologues du Sport, a
invité les représentants nationaux du CCS, de la Cardiologie et de la Médecine du sport pour un
programme scientifique attractif et ouvert a tous, dans la magnifique salle de congrés du Palais
Lumiéere récemment rénové.

Vendredi soir, un symposium Coeur et Extrémes nous fera voyager des mers du Sud vers I’Everest.
Ne manquez pas non plus le projet du nouveau centre de référence sur I'adaptation a I'altitude qui
voit le jour dans notre région !

La journée scientifique de samedi, toujours multidisciplinaire, sera trés ouverte avec tous les
médecins généralistes et spécialistes concernés par le sport et les sportifs. Vos problemes quotidiens
de gestion de I'activité physique et des pathologies (diabete, problémes vasculaires, respiratoires
et cardiaques) seront traités. Nous avons voulu des sessions tres pratiques (et moins techniques)
a la demande de tous, avec une idée maitresse a ramener chez soi pour chaque communication.
La Société Francaise de Médecine du Sport et la Société Alpine des Pneumologues Libéraux
modereront avec nous les sessions scientifiques.

Le samedi en fin d’aprés midi vous pourrez participer a la conférence « Coeur et Sport » destinée
au grand public avec les représentants de la FFC et du CCS. Puis le Chateau de Ripaille (le bien
nommeé) nous accueillera le soir pour une page de I'histoire de la Savoie sur les rives du lac et dans
les vignes a proximité d’Evian, puis pour une ballade gourmande avec le grand chef Plumex de
Thonon.

Dimanche matin, randonnées en montagne a proximité d’Evian, conférences en plein air et
présentation de matériel médical d’expéditions puis repas champétre.

Retenez des maintenant Evian mi Septembre ! Cordialement et sportivement !

Jean-Louis BUSSIERE, président CMBCS,
Aude GIRARD-GIROD, vice présidente
Jean-Philippe MATHIEU, trésorier

MODALITES d’INSCRIPTION et ’HEBERGEMENT

L’inscription obligatoire au congrés comprend I’acces aux sessions scientifiques de Vendredi et Samedi
au Palais Lumiére, buffet vendredi et déjeuner de samedi midi, sortie de dimanche avec exposés médicaux
sur le terrain.

Elle donnera droit au certificat de participation et aux points FMC.

Pour ’hébergement, vous ne pouvez bénéficier de ces tarifs préférentiels que si vous résidez a plus de
40 km (conformité avec le Conseil de I’Ordre). Nous avons retenu 3 hétels de méme niveau de prestations,
trés confortables, a proximité a pied du centre de congrés. Ces hoétels sont indiqués sur le dépliant et, sauf
choix particulier de votre part, vous serez répartis au fur et a mesure de votre inscription.

Diner de gala au Chéateau de Ripaille : réservation obligatoire car nombre de places limité.

Les accompagnant(e)s seront bienvenu(e)s. Suppléments a leur charge. Possibilités de visite le samedi :
Exposition « Rodin » au Palais Lumiére et « de Courbet a Picasso » a la fondation Gianada a Martigny.

Plan d’accés et détails pratiques seront adressés, apres votre préinscription.

Olivier Grimbert, Services Congrés, Place d’Allinges, BP18 - 74502 Evian-les-Bains Cedex
04 50 75 04 26 - fax 0450 756108 — commercial@eviantourism.com




