
Programme



VENDREDI 6 NOVEMBRE

09h00 ACCUEIL

9h45-10h00 CCS : PLUS DE 20 ANS DANS LE RÉTROVISEUR. François Carré

10h00-11h10 IMAGERIE DU SPORTIF
Modérateurs : Raymond Roudaut, Sylvain Guérard

- VD du sportif : quelles limites ? Stéphane Cade
- Strains VG du sportif : ça sert à quelque chose ? Aude Mignot
- L'écho 3D et sport : les perspectives. Stéphane Lafitte
- IRM de stress : quelle place en cardiologie du sport ? Frédéric Schnell

11h10-11h30 SPORTIFS ET OBSERVANCE. Jean-Claude Verdier

11h40-12h00 WHAT'S UP 2014-2015. Nima Endjah

12h00-12h45 SYMPOSIUM STENTS ET SPORT
Modérateurs : Laurent Chevalier, Benoit Gérardin

- Les résultats de l’étude SCAPS. Jean-Michel Guy
- Les nouveaux stents : des progrès pour le sport. Olivier Darremont

12h45-14h00 PAUSE DÉJEUNER ET VISITE DES STANDS

14h00-15h00 ATELIERS  

- VO2. Jérémie Jaussaud, Stéphane Doutreleau  
- Echo effort. Sylvain Guérard, Aude Mignot
- ECG. François Passard, Jean-Michel Chevalier, 
- Nouvelles technologies. Jean-Michel Guy, Thierry Laporte

15h00-16h15 L'ÉPREUVE D'EFFORT ET SA PLACE EN CARDIOLOGIE DU SPORT 
Modérateurs : Jean-Paul Broustet, Jean-Louis Bussière

- Les paramètres négligés ou oubliés. Hervé Douard
- EE dépistage systématique : pour quels sportifs ? Jérémie Jaussaud
- La Vo2 : cet outil extraordinaire. Stéphane Doutreleau

16h30-17h00 PAUSE ET VISITE DES STANDS

17h00-18h00 SYMPOSIUM DAI ET SPORT
Modérateurs : Frédéric Sacher, Jean-Philippe Mathieu

- Que dit la littérature ? Laurent Gencel 
- Les nouvelles technologies porteuses d'amélioration. Pierre Bordachar
- La place de l'ablation des arythmies ventriculaires vs DAI chez le sportif. 
Frédéric Sacher

18h00-19h15  CAS CLINIQUES
Modérateurs : Richard Brion, François Marçon
Intervenants : Françoise Sorain, Luc Corneloup, Remy d'All Anese, Jean-Yves Begbeder 

20h30 SOIRÉE DU CONGRÈS
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07h00-08h00 FOOTING 

08h30 ACCUEIL

09h00-10h30 12 QUESTIONS PRATIQUES SI FRÉQUENTES ET JAMAIS ABORDÉES
Modérateurs : Claude Labanère, Aude Girard-Girod
Intervenants : Jean Gauthier, Luc Corneloup, Remy d'All Anese  

1/ Sport et obésité : c'est possible ?
2/ Electrostimulation musculaire et Pacemaker : pas d'interférence ?
3/ Plongée sous-marine et Pacemaker : incompatible ?
4/ SAS : quel retentissement sur la performance sportive ?
5/ Cardiofréquencemètre et Pacemaker : ça marche ?
6/ Coronariens et sauna : un danger ?
7/ Les nouveaux capteurs de fréquence cardiaque
8/ Pollution et performance : quel retentissement ?
9/ Ramadan et sport : un vrai facteur limitant ? 
10/ Boissons énergisantes et performance : plus vite ? plus fort ?
11/ Les nouveaux produits dopants : un danger cardio-vasculaire ?
12/ Vaporette et sport : est-ce compatible ?

10h30-10h45 PAUSE DÉJEUNER ET VISITE DES STANDS

10h45-12h00 LE CERTIFICAT DE NON CONTRE-INDICATION
Modérateurs : Frédéric Chagué, Pascal Poncelet

- Accidents cardiaques et sport. Laurent Chevalier
- ECG de repos : examen indispensable. François Carré
- Comment prescrire l'activité physique et sportive ? Thierry Laporte

12h00-13h00 BUFFET DÉJEUNATOIRE

14h00-17h30 CONFÈRENCE PUBLIQUE : 
ACTIVITÉ PHYSIQUE POUR TOUS : ABSOLUMENT PAS N’IMPORTE COMMENT !

En Partenariat avec l' UMAPS 

Modérateurs : Gérard De Laitre, Alain Ducardonnet

14h00 - Les bienfaits cardio-vasculaires de l'activité physique. Jean-Michel Chevalier

14h20 - Les règles de bonne pratique de l’APS. Laurent Chevalier

14h40 - Sport et handicap : c'est possible et nécessaire ! 
Benoit Pinton (Paratriathlon Ligue Aquitaine Triathlon) 

15h00 - Une activité physique accessible pour tous : la Marche Nordique. 
Paul Niéto (Ligue Aquitaine Athlétisme), Thierry Laporte

15h20 - La technologie (Montres et bracelets connectés) au service du pratiquant. Jean-Michel Guy

15h40 - Activité physique pour tous : les fédérations concernées sur l’Aquitaine. 
Frédéric Le Cren (CTN Fédération Française de Sport pour Tous), Martine Prévot (Vice Présidente 
Fédération Française d’Athlétisme, Yannick Dupouy (Athlé Santé Talence)

16h10 - Activité physique pour tous sur la CUB. 
Nicolas Brugère (Adjoint en charge de la santé Bordeaux) 

BAGATELLE
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16H30 Table ronde : L’activité physique sur ordonnance 
- Où en sommes nous en Aquitaine ? Avec la participation de Albert Roche (Président du Conseil 

Départemental de l’Ordre des Médecins), Bernard Caussin (Directeur de la Caisse Primaire de 
l’Assurance Maladie), Jean-Yves Devaud (Direction Régionale de la Jeunesse et des Sports), 

Joël Ohayon (Collège Aquitain de Prévention Cardio-Vasculaire)

17h30 CLÔTURE DU CONGRÈS 



INFORMATIONS GÉNÉRALES

ACCE�S CENTRE DE CONGRE�S DE LA CITE�  MONDIALE

n Venir en train :
Gare SNCF Saint Jean puis Tramway ligne C (arrê� t Quinconces) puis Tramway ligne B (arrê� t CAPC)
www.voyages-sncf.com

n Venir en transports en commun : 
Tramway ligne B (arrê� t CAPC)
ou ligne de bus N°15
www.infotbc.com

n Venir en voiture : 
Parc de stationnement public et payant de 850 places, pratique et facile d’accè� s : 
. Parking Cité�  Mondiale
20, quai des Chartrons, Bordeaux
Infos : 05 56 99 50 01 
email : contact@parcub.com 

n Venir en avion : 
Navette aé� roport-Office de tourisme (toutes les 45 minutes en semaine, de 06h45 a�  22h45)
puis tramway ligne B (arrê� t CAPC)
www.bordeaux.aeroport.fr 


