CEE?Zir poct

Toqloase

AR VWA
novembre 20\2

Cerdre de Congries Pierre Baudis

.

Organise par le Club des
Cardiclogues du Sport

www.clubcardiosport.com _
R et



éme

Le Club des Cardiologues du Sport est heureux de vous recevoir a Toulouse pour ce 12
national de cardiologie du sport : CEEUR ET SPORT.

congres

Le Club a sélectionné des thémes permettant d’échanger autour de I'actualité et des pratiques dans des
domaines peu fréguemment abordés lors des réunions classiques de cardiologie : aéronautique, rugby,
dopage, troubles du rythme et sport, femme sportive.

Les ateliers en petit groupe toujours trés appréciés seront consacrés cette année a I'ECG du sportif et au
VO, max. Bien sir les fameux cas cliniques du Club des Cardiologues du Sport occuperont une large place.
Le congres restera fideéle a son principe : favoriser I'interactivité, étre utile a la pratique, faire découvrir de
nouvelles technologies, délivrer une formation médicale en prise directe avec les besoins.

Enfin la convivialité et la pluridisciplinarité seront au centre de I'événement puisque I'ensemble des
professionnels médicaux et paramédicaux concernés par la cardiologie et I'activité physique seront
présents.

CCEUR ET SPORT 2012 vous attend donc pour un rendez-vous alliant aspects scientifiques et pragmatisme

dans I'esprit habituel du Club des Cardiologues du Sport.

Comité scientifique :
Professeur Francois CARRE
Professeur Michel GALINIER
Professeur Atul PATHAK
Professeur Daniel RIVIERE

Secrétariat scientifique :
Docteur Jean-Claude VERDIER
Docteur Pascal PONCELET

Comité d’organisation :
Docteur Jean-Louis BUSSIERE
Docteur Marc FERRIERE
Docteur Jean GAUTHIER
Docteur Jean-Michel GUY
Docteur Thierry LAPORTE
Docteur Jacques TRICOIRE



VENDREDI 23 NOVEMBRE

08h00 — 09h20 ACCUEIL ET ENREGISTREMENT DES CONGRESSISTES
09h20 - 09h30 OUVERTURE DU CONGRES
09h30 - 10h30 TROUBLES DU RYTHME ET SPORT

Modérateurs : Docteur Jean-Claude DEHARO (Marseille) — Docteur Marc DELAY (Toulouse)
09h30 — 09h50 Arythmies ventriculaires et sport : ol est le danger ? - Docteur Pierre JAIS (Bordeaux)
09h50 — 10h10 Tachycardies supraventriculaires et sport — Docteur Frangois BRIGADEAU (Lille)

10h10 —10h30 Syncopes et sport, quand penser a I'arythmie ? — Docteur Jean-Claude DEHARO (Marseille)

10h30 - 11h00 Pause et visite des stands

11h00 - 12h00 LE CCEUR DU RUGBYMAN

Modérateurs : Professeur Daniel RIVIERE (Toulouse) — Docteur Jean-Claude PEYRIN (Grenoble)

11h00 — 11h20 Sollicitations cardio-vasculaires du rugby — Docteur Jean ISRAEL (Paris)

11h20 - 11h40 Limites ECG et échographiques du rugbyman — Docteur Laurent CHEVALIER (Bordeaux)

11h40 — 12h00 Le rugby, bien plus qu’un jeu — Docteur Pierre CHOLLET (Agen)

12h00 - 13h00 FEMME ET SPORT
Modérateurs : Docteur Aude GIRARD-GIROD (Thonon les Bains) — Professeur Hervé DOUARD (Bordeaux)
12h00 — 12h20 Influences hormonales sur les performances (Orateur a confirmer)

12h20 - 12h40 Ultra endurance : la femme est-elle supérieure a I’'homme ? — Docteur Laurent BOSQUET
(Poitiers)

12h40 — 13h00 Cceur d’athlete : hommes et femmes sont-ils égaux ? - Docteur Nima ENDJAH (Lille)




13h00 - 14h00 DEJEUNER-DEBAT SERVIER :
LE CCEUR DE L'INSUFFISANT CARDIAQUE A L’EFFORT

13h00 — 13h20 Quand penser a une insuffisance cardiaque chez un athléete ? — Docteur Frédéric SCHNELL
(Rennes)

13h20 - 13h40 Pourquoi le cceur insuffisant est-il rapide et pourquoi le ralentir ? - Professeur Frangois
CARRE (Rennes)

13h40 — 14h00 Intérét de réduire le cceur de l'insuffisant cardiaque a I'effort — Docteur Philippe MEURIN
(Paris)

14h00 - 14h30 Pause-café et visite des stands

14h30 - 16h00 ATELIERS
(Ateliers simultanés avec deux sessions, 14h00 — 14h45 puis 14h45 — 15h30)
ECG du sportif — Docteur F. PASSARD (Lille), Docteur Marc FERRIERE (Montpellier)

VO, max ? Vous avez dit VO, max ? — Docteur Jean-Claude VERDIER (Paris), Docteur Dany-Michel
MARCADET (Paris)

16h00 - 17h20 SYMPOSIUM BAYER
PRISE EN CHARGE DE LA FA ET DE L’'HTA CHEZ LE SPORTIF

Modérateurs : Docteur Alain DUCARDONNET (Paris) — Professeur Michel GALINIER (Toulouse)

16h00 — 16h20 Fibrillation atriale, le talon d’Achille du sportif ? — Docteur Jean-Michel CHEVALIER
(Bordeaux)

16h20 — 16h40 Traitement de la fibrillation atriale chez le sportif — Docteur Sylvain GUERARD (Lyon)
16h40 — 17h00 Anticoagulants et sport — Docteur Emile FERRARI (Nice)

17h00 — 17h20 Traitement de I'HTA chez le sportif — Docteur Pascal PONCELET (Hénin-Beaumont)

17h20 - 17h40 Pause et visite des stands




17h40 - 18h40 CONTRAINTES CARDIOVASCULAIRES DE L’AERONAUTIQUE

Modérateurs : Docteur Jacques TRICOIRE (Toulouse) — Docteur Jean-Louis BUSSIERE (Paris)

17h40 — 18h00 Cardiopathies et voyages aériens, quels risques ? — Docteur Jean-Pierre GOURBAT (Paris)
18h00 — 18h20 Arythmies, la « crainte » des pilotes — Docteur Philippe HENO (Clamart)

18h20 —18h40 L’espace : un modele d’inactivité physique et de déconditionnement cardio-vasculaire
Docteur Anne Pavy Le Traon (Toulouse)

18h40 - 19h40 CAS CLINIQUES DU CCS
Modérateurs : Docteur Vincent LAFAY (Marseille) — Docteur Richard BRION (Dieulefit)
HTA et sport.

Coronarien et sport.
Valvulopathie et sport.

21h00 DINER DU CONGRES




SAMEDI 24 NOVEMBRE

07h30 — 08h15 LES FOULEES DU CCS

09h00 — 10h00 RISQUES CARDIOVASCULAIRES DU SPORT
Modérateurs : Professeur Didier CARRIE (Toulouse) — Docteur Frank TERDIMAN (Clermont-Ferrand)

09h00 —09h20 Mort subite : ces symptomes si souvent négligés ! — Docteur Jean-Michel GUY
(Saint Etienne)

09h20 — 09h40 La fatigue myocardique est-elle physiologique ?- Docteur Stéphane DOUTRELEAU
(Strasbourg)

09h40 — 10h00 Dopage et systeme cardiovasculaire — Docteur Jean GAUTHIER (Arles)

10h00 - 11h00 CAS CLINIQUES DU CCS
Modérateurs : Professeur Francois CARRE (Rennes) — Docteur F. MARCON (Nancy)
Wolf — Parkinson — White et sport.

“Gros Coeur” et sport.
Dilatation de I'aorte et sport.

11h00—-11h30 Pause et visite des stands

11h30 -12h30 CONTROVERSE

Marathon apres 40 ans, I'épreuve d’effort s'impose-t-elle ?
Oui : Thierry LAPORTE (Bordeaux)

Non : Francois CARRE (Rennes)

12h30 - 13h00 LA CARDIOLOGIE DU SPORT EN 2012

Ce qu'’il faut retenir - Pascal PONCELET (Hénin-Beaumont)

13h00 CLOTURE DU CONGRES

14h00 - 16h00 SESSION GRAND PUBLIC, CCS et Association 14

Mort subite lors de la pratique sportive : rien n’est inéluctable.



INFORMATIONS GENERALES

DATE ET LIEU

Le congres se déroulera le 23 et 24 novembre 2012 au Centre de Congres Pierre Baudis :
11 Esplanade Compans Caffarelli
31000 TOULOUSE

» Situé a 15 minutes de I'aéroport
» a 10 minutes a pied de la place du Capitole

» Parking sécurisé de 1000 places

ACCES

k PIETONS

En bus

* Le Centre de Congres est desservi par les lignes de bus : N°1, N°16, N°70 & N°71
En métro

e L’arrét de la ligne B « Compans Caffarelli » est situé devant le Centre de Congrés Pierre Baudis.
Le métro fonctionne du dimanche au jeudi de 5h15 a minuit et le vendredi et samedi jusqu’a 0h42.
Fréguence de passage toutes les 6 minutes en heures creuses et 1 minute 20 aux heures de pointe.

@ TRAIN

—

* Gare SNCF Toulouse Matabiau a 10 minutes environ a pied du Centre de Congres.
* Toulouse est a 5h30 de Paris par train rapide, a 2h de Montpellier, a 2h de Bordeaux.

Pour le transport ferroviaire, la SNCF offre 20% de réduction sur un billet Aller-Retour sur
le réseau intérieur frangais. Si vous souhaitez un fichet de réduction, vous pouvez en faire
la demande par email au secrétariat général du congres.




e Paris-Toulouse : plus d’un vol par heure. Une navette relie quotidiennement Paris a Toulouse en
1h10 toutes les 30 minutes.

e 38 lignes régulieres.

e 16 liaisons quotidiennes entre Toulouse et les principales villes de province.

* Aéroport International de Toulouse Blagnac situé a 15 minutes du centre ville.

* Une navette/bus toutes les 20 minutes pour la liaison entre I'aéroport et le centre ville, avec un
arrét Centre de Congres Pierre Baudis (arrét Compans Caffarelli).

AIRFRANCE / KL
Evénement : CONGRES CCEUR ET SPORT
Code Identifiant : 17282AF
Valable pour transport du 18/11/2012 au 29/11/2012
Lieu de I’événement : Toulouse, France
Réductions sur une tres large gamme de tarifs publics sur I’'ensemble des vols Air France et KLM du monde,
pouvant aller jusqu’a - 47% sur les lignes de France Métropolitaine (Corse incluse)**.
Connectez-vous sur le lien Internet de I'événement ou sur www.airfranceklm-globalmeetings.com pour
e Obtenir les tarifs préférentiels consentis*,
¢ Effectuer votre réservation,
e Faire émettre votre billet électronique**,
e Et choisir votre siége a bord*

Si vous réservez via le site Air France et KLM Global Meetings, un justificatif sera joint a votre billet
électronique.

Si vous préférez traiter votre réservation et achat de billet par I'intermédiaire d’un point de vente AIR
France KLM, ou par une agence de voyage habilitée, vous devez garder ce document pour justifier
I’application des tarifs préférentiels.

Veillez a étre en possession de I’'un ou 'autre des justificatifs selon votre mode de réservation car il peut
vous étre demandé a tout moment de votre voyage.

Pour connaitre votre agence Air France et KLM la plus proche, consultez : www.airfrance.com ou
www.klm.com.

Vous devrez citer la référence ci-dessus pour identifier la manifestation enregistrée sur la base Air France
en GDS : GGAIRAFGLOBALMEETINGS

Les programmes de fidélisation des compagnies partenaires d’Air France et KLM permettent d’accumuler
des miles en utilisant des vols Air France ou KLM ;

* soumis a conditions

** non disponible dans certains pays




FORMAT

Le congres sera organisé sous la forme de sessions pléniéres, de cas cliniques, d’ateliers et d’'une session
grand public.

STANDS DES PARTENAIRES

L’exposition aura lieu dans le Foyer et les Salles Ariane du Centre de Congrées Pierre Baudis. Cet espace sera
un lieu d’échange et de discussion au moment des pauses-cafés et du cocktail déjeunatoire.

DROITS D’INSCRIPTIONS

PARTICIPANTS MEMBRES SFMES / INTERNES/ETUDIANTS
SMPMS MEMBRES CCS

Samedi 24

Diner du vendredi 23 50 €*
*Dans la limite des places disponibles. Date limite d’inscription au 31 octobre 2012

Les droits d’inscription comprennent : les documents relatifs au Congreés, I'acces aux salles de conférence,
I’acces aux stands des partenaires, les pauses et le cocktail déjeunatoire du vendredi.

HEBERGEMENT

Des contingents de chambres ont été bloqués dans les hotels listés ci-dessous. Les participants doivent
faire leur réservation en mentionnant le nom de la manifestation « Congrés Cceur et Sport / Médiane ».
Certains établissements sont susceptibles de ne confirmer la réservation qu’aprées réception d’arrhes.
Attention, Toulouse accueille de nombreux congrés a cette date. Les participants sont invités a faire leur
réservation le plus rapidement possible, en tenant compte des dates d’option indiquées dans le tableau.
Apres ces dates, les hotels ne garantiront ni la disponibilité ni le tarif consenti.



1 - Hétel VICTOR HUGO
26, boulevard de Strasbourg
31000 TOULOUSE

COMMODITES

* %k

Wifi,

DISTANCE

3 min en voiture

DATE LEVEE
D’OPTION

TARIF SINGLE
PDJ inclus, Hors taxe de séjour

NUIT DU 22/11/12

NUIT DU 23 OU DU

24/11/12

Tel : 05 61 63 40 41 climatisation, 16 min a pied | 01/11/2012 84€ 68 €
Fax: 05 61 62 66 31 parking public
. Victor Hugo
www.victorhugo-hotel.com
2 - Hotel RAYMOND IV e
16 Rue Raymond IV .
31000 Toulouse . W.Iﬁ' . 6 min en voiture
Tél - 05 61 62 89 41 cllma?tlsatu.)n’, 18 min  pied 22/10/2012 134 € 104 €
Fax : 05 61 62 38 01 parking privé
www.grandhotel-raymond4.com payant
3 — Hotel LE CLOCHER DE RODEZ o
14 -15 Place Jeanne d'Arc .
31000 Toulouse . W.Iﬁ' . 3 min en voiture
Tél: 05 61 62 42 92 cllmatl§atl?n, 17 min 3 pied 15/10/2012 140 € 79 €
Fax : 05 61 62 68 99 parking a
www.hotel-clocher-toulouse.com proximité, bar
4 — Hotel BEST WESTERN LES
CAPITOULS ok
29, allées Jean-Jaures Wifi, 4 min en voiture - Privilege : 154 € - Privilege : 107 €
31000 Toulouse climatisation, 24 min  pied 08/11/2012 | - Luxe: 185 € - Résidence : 157 €
Tél: 0534413121 parking public
Fax:0561631517 Jean Jaures, bar
www.bestwestern-capitouls.com
5 — Hotel DE BRIENNE e
20 boulevard du Maréchal .
Leclerc 31000 Toulouse . W.Iﬂ' . 2 min en voiture
Tél - 05 61 23 60 60 cllma?tlsatltl)n’, 7 min 4 pied 19/10/2012 133.50 € 108.50 €
Fax : 05 61 23 18 94 parking prive
www.hoteldebrienne.com gratuit
6 - Hotel NOVOTEL CENTRE xn
COMPANS CAFFARELLI -
5 place Alfonse Jourdain Wi, 3 min en voiture Pas de
climatisation, . . 127 € 98 €
31000 Toulouse . L 9 min a pied blocking
Tel : 05611074 74 parking prive,
restaurant

www.novotel.com
7 — GRAND HOTEL DE L’OPERA errs
1 Place du Capitole Wi
ii??g;gr ';f Séez o climatisation, 6 f;'rr‘n?: ;’ ‘;';“Je 10/09/2012 170 € 170 €
Fax : 05 61 23 41 04 parking public,

restaurants, bar
www.grand-hotel-opera.com
8 - Hotel PULLMAN CENTRE ok Ak
84 allées Jean Jaures Wifi, 5 min en voiture Pas de
31000 Toulouse climatisation, 28 min 3 pied blocking 198 € 143 €
Tel : 0561102310 parking privé,
www.pullmanhotels.com restaurant, bar
9 - Hotel GRAND BALCON Kk k¥
8/10 rue Romiguieres Wifi,
31000 Toulouse climatisation, 5 min en voiture 22/10/2012 155 € 155 €

Tél: 0534254409
Fax + 33 (0)5 61 23 50 33
www.grandbalconhotel.com

parking public,
bar, service
voiturier

15 min a pied
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CONTACTS

SECRETARIAT SCIENTIFIQUE :
CLUB DES CARDIOLOGUES DU SPORT - Frangois CARRE
Email : francois.carre@univ-rennes1.fr

ORGANISATION GENERALE :
MEDIANE ORGANISATION - Véronique HUIX
218 Avenue Saint Exupéry — BP 54111 - 31030 TOULOUSE CEDEX 4
Tel : 0562 47 81 84 - Email : veronigue.huix@mediane-organisation.com

PARTENARIAT :
Valérie THOREUX
Email : valerie.thoreux@departement-congres.com




