
5ème Journée Régionale
du CLUB Mont-BLanC CŒUR et SpoRt
affiLié au CLUB des CaRDioLoGUeS du SpoRt

Annecy 5 Novembre 2011
Chambre de Métiers et de l’Artisanat de la Haute-Savoie
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Société
Française

de Cardiologie

Organisation CMBCS :  Drs Canu, Girard-Girod, Heiligenstein, Herry, Lebrun, Mathieu, Panh

CLUB Mont-BLanC CŒUR et SpoRt
et CLUB DeS CaRDioLoGUeS DU SpoRt

5ème Journée Régionale - anneCY 5 novembre 2011

BULLetin D’inSCRiption
a compléter et nous faire parvenir avant le 15 octobre 2011

avec règlement par chèque de 30 euros à l’ordre du CMBCS 
(40 euros au delà du 15 octobre)
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Nom du participaNt :  ...................................................................................................... prénom :  .....................................................................................

Médecin (spécialité) : ...................................................................  Non médecin, profession :  ....................................................................................................

adresse :  ...............................................................................................................................................................................................................................................................

code postal :  ..............................................................................  Ville :  ........................................................................................................................................................

N° tél fixe :  ........................................................................................................ portable :  ..........................................................................................................................

adresse e-mail :  ................................................................................................................................................................................................................................................

(Indispensable pour confirmation de l’inscription qui ne sera faite que par mail)

repas de midi compris dans l’inscription mais confirmation de présence indispensable :         ❒ oui        ❒ non

dîner de gala 25 euros : ❒ oui  ❒ non (joindre un chèque à l’ordre de CMBCS)

accompagNaNt :

Nom :  .................................................................................................................. prénom :  ...........................................................................................................................

assistera aux conférences : ❒ oui  ❒ non Médecin : ❒ oui  ❒ non, si non profession .........................................................................

dîner de gala 50 euros : ❒ oui  ❒ non (joindre un chèque à l’ordre de CMBCS)

Si vous désirez un hébergement, nous avons pré réservé  des chambres à prix préférentiel à l’hôtel : 
MARINA BAY à ANNECY-LE-VIEUX : 68,50 euros en single et 87 euros en double petit déjeuner inclus 

Coordonnées : 61, rue Centrale - 74940 ANNECY-LE-VIEUX - Tél. : 04 50 23 29 26 - Fax : 04 50 23 74 18
www.marinabay-hotel.com    -    contact@marinabay-hotel.com

De nombreux autres hôtels d’Annecy ou de ses environs se feront également une joie de vous accueillir si vous le souhaitez.
Merci de contacter l’hôtel directement pour enregistrer votre réservation.

Inscription à la journée du 05/11 gratuite pour les internes de médecine (avant 15 octobre).
POSTEZ ce bulletin accompagné du chèque d’inscription de 30 euros

à l’ordre du CMBCS dès que possible à l’adresse ci-dessous :

Secrétariat du Dr J-P. Mathieu - 2 rue Jean Jaurès - 74000 Annecy
Tel. : 04 50 45 60 60 - Mail : mathieu.jph@orange.fr

infos pratiques

remerciements aux partenaires de l’industrie :
ASTRA ZENECA, BAYER HEALTH CARE, BOSTON SCIENTIFIC, DAIICHI-SANKYO, IPSEN, MEDTRONIC, MERCK-LIPHA 
SANTE, MERCK SHARP & DOHME et SCHERING-PLOUGH, NOVARTIS, PIERRE FABRE, PFIZER, SAINT JUDE MEDICAL, 
SANOFI-AVENTIS, SERVIER (BIOPHARMA, EUTHERAPIE, ARDIX et THERVAL MEDICAL), SORIN GROUP.

www.cardiomontblanc.fr  

LieU DU ConGRèS : anneCY

chambre de Métiers et de l’artisanat de la Haute-Savoie
28 avenue de France - Bp 2015 - 74011 aNNEcY cEdEX
(parking gratuit pour les inscrits, entrée route de Thônes)

HéBeRGeMent SUGGéRé:

61, rue centrale - 74940 aNNEcY-LE-ViEuX
tél. : 04 50 23 29 26 - Fax : 04 50 23 74 18
www.marinabay-hotel.com - contact@marinabay-hotel.com

ContaCtS CMBCS : 

› dr Jean-philippe Mathieu : 06 84 16 86 66
› dr aude girard-girod : 06 74 52 75 89 



5ème JoURnée RéGionaLe DU CLUB Mont-BLanC CŒUR & SpoRt

5 noveMBRe 2011 – anneCY – HaUte Savoie

Chers amis médecins passionnés de sport,

Pour la 5ème édition de nos journées régionales, nous vous proposons de nous retrouver sur les 
bords du lac d’Annecy.
Notre équipe, avec l’aide du club des cardiologues du sport, a établi un programme axé au 
maximum sur la pratique avec toujours des intervenants experts dans leur discipline.
La montagne reste le centre de nos préoccupations et cette année nous aborderons la 
préparation d’un trek. Partout l’activité physique est conseillée mais quelles précautions faut 
il prendre en cas de facteurs de risque et de traitement pour pouvoir la pratiquer dans les 
meilleures conditions ? 
La législation évolue vite et dans ce cadre, il nous est paru important de refaire le point sur 
le bilan indispensable avant une compétition, l’ECG devenant incontournable ce qui n’est pas 
sans poser de problème dans la pratique.
Enfin, les jeunes sont intégrés de plus en plus précocement dans des filières de haut niveau avec 
des performances extraordinaires aussi est il légitime de se poser la question du retentissement 
de cette pratique sur leur santé physique et morale.
Les débats devraient être encore une fois animés et nous l’espérons très enrichissants.
Comme c’est une tradition dans le club, les organisateurs et intervenants prévoient une 
matinée de randonnée sportive le dimanche à laquelle vous êtes tous conviés à titre personnel 
et donc sous votre entière responsabilité

Retenez donc Annecy en Novembre !
Cordialement et sportivement !

Jean-Philippe MATHIEU, président CMBSC ; Aude GIRARD GIROD, vice présidente ;
Catherine LEBRUN, trésorière.

MODALITES D’INSCRIPTION et D’HEBERGEMENT
L’inscription obligatoire au congrès comprend l’accès aux sessions scientifiques de samedi 

avec le déjeuner de midi.
 Elle donnera droit à un certificat de participation et à 8 points FMC. 

Votre hébergement la veille et le soir de la réunion est possible et à votre charge. 

Remplir le bulletin au verso
Secrétariat du Dr J-P. Mathieu - 2 rue Jean Jaurès 74000 Annecy

Tel. : 04 50 45 60 60 - Mail : mathieu.jph@orange.fr
Société

Française
de Cardiologie

1ère SeSSion 9H00 - 10H30

thème : Sports et facteurs de risque 

3ème SeSSion 14H00 - 16H00

thème : sport et enfant

 Modérateurs : G. Blaysat ; A. Favre-Juvin

 › La pratique sportive intensive chez l’enfant, quels risques ? M. Guinot

 › Aspect psychologique, N. Schneider 

 › Activité physique : infections et vaccinations : quelle attitude ? E. Hullo

 › Bilan d’un malaise chez l’enfant, G. Blaysat 

16h00 Pause

4ème SeSSion 16H00 - 17H30

thème : Le trek  

 Modérateurs : J-P. Richalet ; J. Machecourt

 › Le trekkeur : conseils avant le départ et pharmacie individuelle,
  H. Bouchet
 › Un test en hypoxie, comment, pour qui et pourquoi ? J-P. Richalet
 › Le guide : sa formation et sa trousse de secours, J-P. Herry

Contacts CMBCS :

Dr Aude Girard-Girod - 74200 Thonon les Bains - 06 74 52 75 89
Dr Jean-Philippe Mathieu - 2, rue Jean Jaurès - 74000 Annecy - 06 84 16 86 66

Retrouver le programme sur notre site
http://www.cardiomontblanc.fr 

Sessions Scientifiques

Ouverture 8h30 : J-Ph. Mathieu (Président CMBCS),
R-P. Labarrière (Président du conseil de l’ordre des médecins de Haute-Savoie).

 Modérateurs : J-L. Bussière ; R. Brion 

 › Diabète : risques, gestion des traitements, S. Halimi 

 › Traitement dyslipémique chez le sportif : intérêt et inconvénients,
  J-L. Bussiere 

 › HTA : risques, gestion des traitements, P. Poncelet

10h30 Pause

2ème SeSSion 11H00 - 12H30

thème : eCG du sportif et mort subite

 Modérateurs : J. Beaune ; J-M. Guy

 › Mort subite du sportif : état des lieux, certificat de non contre indication,  
  recommandations, L. Chevallier

 › « je signe » (ECG normal et particularités chez l’athlète),
  S. Doutreleau  

 › « je ne signe pas » (ECG des causes de mort subite),
  H. Drouard

12h30 Déjeuner sur place
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N° tél fixe :  ........................................................................................................ portable :  ..........................................................................................................................

adresse e-mail :  ................................................................................................................................................................................................................................................

(Indispensable pour confirmation de l’inscription qui ne sera faite que par mail)

repas de midi compris dans l’inscription mais confirmation de présence indispensable :         ❒ oui        ❒ non

dîner de gala 25 euros : ❒ oui  ❒ non (joindre un chèque à l’ordre de CMBCS)

accompagNaNt :

Nom :  .................................................................................................................. prénom :  ...........................................................................................................................

assistera aux conférences : ❒ oui  ❒ non Médecin : ❒ oui  ❒ non, si non profession .........................................................................

dîner de gala 50 euros : ❒ oui  ❒ non (joindre un chèque à l’ordre de CMBCS)

Si vous désirez un hébergement, nous avons pré réservé  des chambres à prix préférentiel à l’hôtel : 
MARINA BAY à ANNECY-LE-VIEUX : 68,50 euros en single et 87 euros en double petit déjeuner inclus 

Coordonnées : 61, rue Centrale - 74940 ANNECY-LE-VIEUX - Tél. : 04 50 23 29 26 - Fax : 04 50 23 74 18
www.marinabay-hotel.com    -    contact@marinabay-hotel.com

De nombreux autres hôtels d’Annecy ou de ses environs se feront également une joie de vous accueillir si vous le souhaitez.
Merci de contacter l’hôtel directement pour enregistrer votre réservation.
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à l’ordre du CMBCS dès que possible à l’adresse ci-dessous :

Secrétariat du Dr J-P. Mathieu - 2 rue Jean Jaurès - 74000 Annecy
Tel. : 04 50 45 60 60 - Mail : mathieu.jph@orange.fr

infos pratiques

remerciements aux partenaires de l’industrie :
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SANTE, MERCK SHARP & DOHME et SCHERING-PLOUGH, NOVARTIS, PIERRE FABRE, PFIZER, SAINT JUDE MEDICAL, 
SANOFI-AVENTIS, SERVIER (BIOPHARMA, EUTHERAPIE, ARDIX et THERVAL MEDICAL), SORIN GROUP.
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Secrétariat du Dr J-P. Mathieu - 2 rue Jean Jaurès - 74000 Annecy
Tel. : 04 50 45 60 60 - Mail : mathieu.jph@orange.fr

infos pratiques

remerciements aux partenaires de l’industrie :
ASTRA ZENECA, BAYER HEALTH CARE, BOSTON SCIENTIFIC, DAIICHI-SANKYO, IPSEN, MEDTRONIC, MERCK-LIPHA 
SANTE, MERCK SHARP & DOHME et SCHERING-PLOUGH, NOVARTIS, PIERRE FABRE, PFIZER, SAINT JUDE MEDICAL, 
SANOFI-AVENTIS, SERVIER (BIOPHARMA, EUTHERAPIE, ARDIX et THERVAL MEDICAL), SORIN GROUP.

www.cardiomontblanc.fr  

LieU DU ConGRèS : anneCY

chambre de Métiers et de l’artisanat de la Haute-Savoie
28 avenue de France - Bp 2015 - 74011 aNNEcY cEdEX
(parking gratuit pour les inscrits, entrée route de Thônes)

HéBeRGeMent SUGGéRé:

61, rue centrale - 74940 aNNEcY-LE-ViEuX
tél. : 04 50 23 29 26 - Fax : 04 50 23 74 18
www.marinabay-hotel.com - contact@marinabay-hotel.com

ContaCtS CMBCS : 

› dr Jean-philippe Mathieu : 06 84 16 86 66
› dr aude girard-girod : 06 74 52 75 89 


