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Relation VO2 - Systeme C. V.

EQUATION de FICK (1870)

VOZ = QC * Da-V02

Qc = FC * VES

Da-V02 — CaOZ = CVOZ




PA.o, (MMHQ)

—
100 9% de VO2max
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FC (bat/min)

Qc (I/min)
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Q.C.: Adaptation de V.E.S. etde F.C ?

Volume d'éjection systolique (ml)
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Consommation d'oxygéne (L. min-1)

V.E.S.=V.T.D. - V.T.S.



PRESSIONS

VOLUME




— ll.lll
..ll...'
l.lll..
el I |

Systole auriculairie“[

lIlI.l-.
LT
.‘."l.‘.'ll...lll.lll.
.llllllil
.

DIASTASIS

diastole

systole




Stimulation sympathique

Fonction V.G. normale

Insuffisance V.G.




Loi de Laplace
VIMV\J

Tension  Pression rayon épaisseur

Sphere épaisse (ventricule):

rl=r

2=r

/r E—)> / Temps de remplissage




Le coeur greffé:
un modele expérimental

igure 1. Wi, (MUK per miny achieved during an incre me
treadmill test in heart transplant recipient (HTR), kidney transplant
recipient (KTR) and control subject (CS) groups. Significant diffe renceas

between groups ("p < 0.05) are noted.
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« La F.C. n'est pas une limite chez le greffé cardiaque »

R. RICHARD; J.C. VERDIER and all. J.A.C.C 1999



25 1

0; pulse (mL Oz / beat.min™)

VO?/ F.C. = V.E.S.x C(a-v)0?




VES (ml)

FC (bat/min)

Qc (I/min)
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Figure 3. Répartition du débit cardiaque au repos et au cours de
Peffort intense.

25 % splanchnique
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Effort d’endurance et thermoregulation

Rendement énergétique du métabolisme: 25 %....30 % !
Chaleur produite:
Une conséquence incontournable
La redistribution vasculaire vers la peau:
Une condition de survie
La sudation:
De 0.5 L a 2 L par Heure .....hypovolémie relative

Conséguences:
Dérive de la F.C.
Baisse du V.E.S.

Exemple:
Marathon de Paris (Edition 2007)
Couru a 85 % de VO2max ( 3H30 ):

30 % du V.E.S. apres 2H de course » V. BILLAT 2007
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