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3 «univers» antidopage

Avec leurs propres 

règles antidopage 

= 

Non signataires du Code Mondial Antidopage

Code Mondial Antidopage (AMA)

+

Liste des Interdictions

Code Mondial Antidopage

+

Liste des Interdictions

+

Liste médicale

- 1 substance = Tramadol since 2019

- >21 substances since 2008



1,5% “contrôles positifs” (AAF)

Last 2012 (F. SCHLECK = furosemide)

*2015 (L.PAOLINI = cocaine = recreational use)

0 depuis 2012 0 depuis 1994

Last 1994 (D.MARADONA = ephedrine)

6 AAF sur 11090 athletes 

(0,05% )

“sans dopage” dans les 3 plus grandes compétitions mondiales

Les chiffres officiels du dopage



1 à 10%

2014

Questionnaires Biological data

2019

Les chiffres réels du dopage



Alberto SALAZAR

A doping coach without doped 

athletes (2021) 

Richard  FREEMAN

A doping doctor without doped 

athletes (2021)

*From 1999 to 2009 >250 doping controls all negative** using r-HuEpo; Gh, ABT, corticoids…

Lance ARSMTRONG

A doped athlete without positive* doping 

controls (2012)

>250 in 10 years

A crazy antidoping world !



Toujours le même schéma pour un sportif dopé…

PED (Performance  Enhancing Drugs) qui ne 

sont pas sur la liste des interdictions de l’AMA

Etape 1

DETOURNEMENT DES AUT

Etape 2

DOPAGE

Etape 3

Un sportif qui se dope

aura tendance à suivre

les étapes 1, 2 et 3

dans cet ordre.

« Legal doping »

Pierre SALLET, Ph.D.


