1¢ Journée Régionale du Club Mont-Blanc - Coeur & Sport
Samedi 16 Juin 2007 - Ecole National de Ski et d’Alpinisme — Chamonix

“

Programme additionnel

* Un Programme complémentaire est prévu avec prise en charge par le CMBCS - nombre de
places limitées (60 environ). Par contre randonnée du Dimanche ouverte a tous.

e Samedi 16 Juin 2007

Un diner dans un cadre sympathique d Chamonix, en terrasse « face au Mont-Blanc » si le temps le permet.

e Une prise en charge hoteliére sera proposée pour la nuit de Samedi & Dimanche (accompagnant
possible & votre charge, nuit supplémentaire & votre charge), et concerne uniquement les médecins habitants
a plus de 40 km (conformité avec le conseil de |'ordre oblige). Réservation en priorité pour ceux habitant hors
du département. Au deld des capacités prévues et pour tous les autres participants les frais sont & votre charge
(des pré-réservations a un tarif préférentiel pourront étre effectuées en fonction des capacités disponibles dans
les hotels).

Nombre de places limité, s’inscrire rapidement

¢ Dimanche matin 17 Juin : Sportifs, Sortez vos godillots | (niveau facile)
- Une sortie en montagne avec programme scientifique, Randonnée et Conférence « sur le terrain »
sur L'entrainement sportif et les mécanismes de I’ adaptation cardiaque en I"altitude parun médecin
du Club des Cardiologues du Sport !
Prévoir de 8h-12h.
En cas de mauvais temps, conférence en salle avec I'orateur + projection sur Himalaya

Jean-Louis BUSSIERE, président CMBSC Jean-Philippe MATHIEU, vice président

Formulaire d’Inscription Complémentaire a joindre au formulaire d’inscription

Participant: M OM™ Dr [ accompagnant

NOM Prénom

Tél Fax E-mail
« Je souhaite diner & Chamonix U oul U NON
« Je souhaite dormir & Chamonix U oul U NON

¢ Je souhaite participer & la sortie sportive de Dimanche matin et & la conférence en plein air
4 oul U NON

-04 50691239
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1¢ Journée Régionale du Club Mont-Blanc - Coeur & Sport
Samedi 16 Juin 2007 - Ecole National de Ski et d’Alpinisme — Chamonix

P

Nous avons le plaisir de vous annoncer la 1¢* Journée Régionale du Club Mont-Blanc - Coeur & Sport
(CMBCS) qui se tiendra le samedi 16 Juin 2007 a PENSA a Chamonix.

INnvitation

Cette réunion est le fruit du regroupement de cardiologues de Haute Savoie intéressés par les sports et les
problémes cardiologiques. Notre association, filiale du Club des Cardiologues du Sport, a invité les meilleurs
représentants nationaux du CCS autour des Cardiologues de la Haute Savoie et des régions voisines pour
un programme scientifique attractif. Ce programme s’adresse & tous ceux, cardiologues ou non, impliqués
dans I'adaptation des sportifs de tout niveau.

Nous aborderons le matin les problémes de |'aptitude des enfants et des adultes avec comme cible
la prévention de la mort subite, et I’apres midi I’adaptation & la montagne et & I'altiftude qui fait toute la
spécificité de notre belle région.

Le DrJean Pierre Herry, spécialiste de la médecine en altidude, se fera une joie de vous accueillir &
I’Ecole Nationale de ski et d’Alpinisme, site idéal pour notre réunion.

Nous serons trés sensibles & votre participation et vous en remercions par avance.

Jean-Louis BUSSIERE, président CMBSC Jean-Philippe MATHIEU, vice président

Formulaire d’Inscription & renvoyer avant le 31 Mai 2007

Participant: M OM™ Dr [ accompagnant

Nom : Prénom :
Adresse :

Code Postal : Ville :

Tél: Fax : E-mail :

Réglement de 20 euros par chéque
- a rédiger a I'ordre du Club Mont Blanc Coeur et Sport,
- a adresser au trésorier :  Dr Mathieu, Journée CMBCS,
2 Rue Jean Jaures, 74000 Annecy

-04 50691239

necy Impression

Ani



